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I SKYRIUS 

PAREIGYBĖ 

 

 1. Vilniaus lopšelio-darželio ,,Pabiručiai“ fizinio ugdymo mokytojo pareigybė yra priskiriama 

specialistų pareigybių grupei.  

2. Pareigybės lygis: A2.  

3. Pareigybės paskirtis: planuoti ir organizuoti ikimokyklinio ir priešmokyklinio amžiaus 

vaikų fizinių gebėjimų lavinimą.  

4. Pavaldumas: fizinio ugdymo mokytojas pavaldus direktoriui ir tiesioginiam vadovui – 

direktoriaus pavaduotojui ugdymui.  

 

II SKYRIUS 

SPECIALŪS REIKALAVIMAI ŠIAS PAREIGAS EINANČIAM DARBUOTOJUI 

 

5. Fizinio ugdymo mokytojui keliami kvalifikaciniai reikalavimai:   

5.1. turėti ne žemesnį kaip aukštesnįjį ar specialųjį vidurinį išsilavinimą, įgytą iki 1995 metų) 

išsilavinimą ir būti įgijusiam Fizinio lavinimo mokytojo kvalifikaciją;  

5.2. turi būti išklausęs ne mažiau kaip 40 valandų (1,5 studijų kreditų) ikimokyklinio ir (ar) 

priešmokyklinio ugdymo metodikos kursų;  

5.3. būti išklausęs profesijai ar veiklos sričiai privalomus mokymus teisės aktų nustatyta 

tvarka ir turėti tai patvirtinančius dokumentus;  

5.4. gebėti naudotis informacinėmis technologijomis;  

6. išmanyti pagrindinius ugdymo principus, ikimokyklinio amžiaus vaikų raidos ypatumus; 

7. gebėti savarankiškai planuoti fizinio ugdymo veiklą, rengti veiklos ataskaitas, bendrauti ir 

bendradarbiauti, sklandžiai ir argumentuotai dėstyti mintis raštu ir žodžiu.  

 

 

III SKYRIUS 

ŠIAS PAREIGAS EINANČIO DARBUOTOJO FUNKCIJOS 

 

15. Fizinio ugdymo mokytojas vykdo šias funkcijas: 

15.1. vadovaujasi šiais principais: 

15.1.1. vaiko raidos ir ugdymo(si) dermės principas. Ugdymo(si) procese atsižvelgiama į 

raidos nulemtą vaikų poreikių, patirties ir gebėjimų įvairovę ir skatinama visapusiška vaiko raida – 

fizinė, emocinė, socialinė, pažinimo, komunikavimo, meninės raiškos. 

15.1.2. žaismės principas. Žaismingumas yra viso ikimokyklinio vaikų ugdymo(si) pagrindinis 

bruožas, neatsiejama tyrinėjimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kūrybos dalis, o žaidimas – 

svarbiausia savarankiška vaiko veikla. 



15.1.3. sociokultūrinio kryptingumo principas. Ugdymas(is) yra grindžiamas žmogiškosiomis, 

tautinėmis ir pilietinėmis vertybėmis, padedančiomis vaikams įsitraukti į supančią kultūrinę aplinką ir 

didinančiomis atvirumą kultūrinei bei kalbinei įvairovei. 

15.1.4. integralumo principas. Siekiama visuminės vaikų raidos, užtikrinamas darnus visų 

pasiekimų sričių gebėjimų plėtojimas, ugdymo(si) sričių tarpusavio ryšiai, vidinės turinio sąsajos 

kiekvienoje ugdymo(si) srityje, vaikų veiklos integralumas. 

15.1.5. įtraukties principas. Sudaromos sąlygos kiekvienam vaikui ugdytis, plėtoti savo galias, 

gauti reikiamą pagalbą, patirti sėkmę, atsižvelgiant į ugdymosi poreikių įvairovę. 

15.1.6. kontekstualumo principas. Vaikų ugdymas(is) vyksta estetiškuose, į veiklą 

įtraukiančiuose, vaikų iniciatyvoms atviruose artimiausios socialinės, kultūrinės, kalbinės ir gamtinės 

aplinkos kontekstuose, siekiama vaikų ugdymo(si) patirčių aktualumo, prasmingumo. 

15.1.7. šeimos ir darželio partnerystės principas. Darželis ir šeima (globėjai) bendradarbiauja, 

užtikrindami ugdymo(si) tęstinumą ir dermę, kurdami susitelkusią, kartu besimokančią bendruomenę. 

Tėvai ir darželio darbuotojai pasitiki vieni kitais ir veikia dėl vaikų interesų. 

16. organizuoti ir vykdyti fizinių gebėjimų lavinimą, vadovaujantis lopšelio-darželio 

ikimokyklinio ugdymo programa ir Priešmokyklinio ugdymo bendrąja programa.  

17. Planuoti fizinių gebėjimų lavinimo užsiėmimus, atsižvelgiant į lopšelio-darželio metinį 

veiklos planą.  

18. Ugdyti ir/ar dalyvauti vaikų ugdymo (si) procese, integruoti fizinių gebėjimų lavinimą į 

ugdymo procesą, taikyti tradicines ir naujausias ugdymo metodikas, derinti jas su programų 

reikalavimais.  

19. Prireikus dalyvauti rengiant individualias vaikų ugdymo(-si) programas. Sudaryti 

individualias fizinio ugdymo programas specialiųjų ugdymosi poreikių vaikams.  

20. Kurti ugdomąją aplinką, parinkti vaiko amžių ir galimybes atitinkančias fizinio ugdymo 

priemones.  

21. Bendradarbiauti su lopšelio-darželio pedagogais, vadovais, rengti ir analizuoti 

sveikatingumo, sportinius projektus, padėti ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo mokytojams 

sudaryti renginių scenarijus.  

22. Sistemingai vertinti, fiksuoti vaikų daromą pažangą, apie vaikų pasiekimus informuoti 

tėvus (globėjus).  

23. Teikti informaciją, pagal kompetenciją konsultuoti tėvus (globėjus), kitus lopšelyje-

darželyje dirbančius specialistus ikimokyklinio ir priešmokyklinio amžiaus vaikų fizinių gebėjimų 

lavinimo, sveikatingumo klausimais.  

24. Ruošti vaikus ir dalyvauti įvairiuose konkursuose, šventėse, varžybose įstaigoje, mieste, 

respublikoje.  

25. Tvarkyti ir saugoti sportinį invertorių, rūpintis jų saugumu, atnaujinimu ir papildymu.  

25. Informuoti lopšelio-darželio administraciją apie vaiko socialines ar sveikatos problemas, 

pastebėtą ar įtariamą vaiko teisių pažeidimą.  

26. Inicijuoti ir/ar dalyvauti bendruose įstaigos renginiuose, projektuose ir kitose veiklose.  

27. Nuolat kelti savo kvalifikaciją, tikslingai išnaudoti netiesioginio darbo su vaikais valandas.  

27. Informuoti lopšelio-darželio administraciją apie vaiko turimas socialines ar sveikatos 

problemas, pastebėtą ar įtariamą vaiko teisių pažeidimą.  

28. Tvarkyti savo pedagoginės veiklos dokumentus.  

29. Vykdyti lopšelio-darželio direktoriaus teisėtus vienkartinio pobūdžio pavedimus. 

 

IV SKYRIUS 

ŠIAS PAREIGAS EINANČIO DARBUOTOJO TEISĖS 

 

30. Fizinio ugdymo mokytojas turi teisę: 

30.1. Gauti teisės aktuose nustatytą atlyginimą už atliekamą darbą, socialines ir kitas 

garantijas.  

30.2. Kelti kvalifikaciją.  



30.3. Dalyvauti įstaigos veikloje, teikti pasiūlymus darbo sąlygoms gerinti; 

30.4. Dirbti savitarpio pagarba grįstoje, psichologiškai, dvasiškai ir fiziškai saugioje aplinkoje; 

30.5. Sustabdyti darbus, kurie kelia grėsmę vaikų arba darbuotojų sveikatai ir gyvybei. 

30.6. Pagal savo kompetenciją gauti iš lopšelio-darželio administracijos informaciją apie 

įstaigos veiklą. 

 30.7. Dalyvauti atliekant veiklos kokybės įsivertinimą. 

30.8. Ginti pažeistas savo teises ar teisėtus interesus. 

30.9. Dalyvauti įstaigos savivaldoje, profesinėje sąjungoje. 

30.10. Atsisakyti vykdyti užduotis bei nurodymus, jei tai prieštarauja LR įstatymams. 

30.11. Vadovautis Lietuvos Respublikos Konstitucijoje, Darbo kodekse ir įstaigos Darbo 

tvarkos taisyklėse numatytomis teisėmis ir pareigomis. 

 

V SKYRIUS 

UGDYTINIŲ SAUGUMO UŽTIKRINIMAS 

 

31. Fizinio ugdymo mokytojas įtaręs ar pastebėjęs žodines, fizines, socialines patyčias, smurtą:  

31.1. nedelsdamas įsikiša ir nutraukia bet kokius tokį įtarimą keliančius veiksmus;  

31.2. primena asmeniui, kuris tyčiojasi, smurtauja ar yra įtariamas tyčiojimusi, lopšelio-

darželio nuostatas ir elgesio taisykles;  

31.3. raštu informuoja patyrusio patyčias, smurtą ugdytinio grupės pedagogą, lopšelio-darželio 

direktorių, tėvus apie įtariamas ar įvykusias patyčias;  

31.4. esant grėsmei ugdytinio sveikatai ar gyvybei, nedelsiant kreipiasi į pagalbą galinčius 

suteikti asmenis (tėvus (globėjus, rūpintojus) ir/ar lopšelio-darželio darbuotojus, direktorių) ir/ar 

institucijas (pvz.: policiją, greitąją pagalbą ir kt.). 

 

VI SKYRIUS 

ŠIAS PAREIGAS EINANČIO DARBUOTOJO ATSAKOMYBĖ 

 

32. Fizinio ugdymo mokytojas teisės aktų nustatyta tvarka atsako už:  

32.1. vaikų saugumą ir aplinkos paruošimą savo darbo metu;  

32.2. turimos informacijos konfidencialumą, korektišką gautų duomenų panaudojimą;  

32.3. savo darbo kokybę ir tinkamą pareigybės aprašyme nustatytų funkcijų vykdymą;  

32.4. lopšelio-darželio darbo tvarkos taisyklių, darbų saugos ir sveikatos, priešgaisrinės saugos 

laikymąsi;  

32.5. higienos reikalavimų vykdymą, darbuotojų etikos normų laikymąsi;  

32.6. emociškai saugios aplinkos puoselėjimą įstaigoje, reagavimą į smurtą ir patyčias pagal 

nustatytą tvarką;  

33. Lopšelio-darželio fizinio ugdymo mokytojas už savo pareigų nevykdymą ar netinkamą 

vykdymą atsako Lietuvos Respublikos įstatymų nustatyta tvarka. 

_____________________ 
              

Su pareigybės aprašymu susipažinau, įsipareigoju jį vykdyti: 

 

Eil. 

Nr.  

Vardas, pavardė Parašas Data 

    

    

    

    



 


